
コミュ通信  

２０２１年１月号 
あけましておめでとうございます。 

例年はお正月など楽しい行事がたくさんありますが、今年は新型コロナの影響で、人がたくさん集まって楽し

むことが制限されたり、小学校などでは楽しい給食の時間も「なるべくしゃべらないで食べる」ように指導され

たり、とても複雑な気持ちでいっぱいになります。これから大きくなっていく子どもたちは、きっと私たちとは

違った楽しみ方を見つけていくんだろなと思いますが、このまま人との関係が希薄なものになっていくことで、

実際に出会って一緒に楽しむことが少なくなり、人との信頼関係を築いていくことも難しくなっていくかもしれ

ません。 

 私たち大人は、今までと違う「三密を避けた生活様式」を子どもたちに教えていきながら、みんなが誰かのこ

とを思い合えるあたたかい社会を作っていかなければいけないと思います。私たち職員は、人とのぬくもりを感

じながら安心して生活ができる環境のなかで子どもたちに成⾧していってほしいと願っています。これからも、

感染症対策等にもより一層努めながらソワサポートでできることを精一杯やっていきたいと思います。 

株式会社ソワサポート 顧問  浅原 奈緒子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（株）ソワサポート 

 

冬休みは時間がたっぷりあったため、制作やお正月の遊び、運動遊びなど、 

普段の通所ではなかなかできない活動ができました  

コミュの様子 

製作 

紙コップフリスビーを作りました  

色を塗ったりイラストを描いたりして、 

オリジナルの紙コップフリスビーが完成しました★ 

お正月の遊び 

凧を作って実際に揚げに行きました❣ 

他にも、カルタや福笑いなど、 

お正月らしい遊びで楽しみました  

運動遊び 

近くの美里公園に行きました  

ブランコやドッチビーで遊びました  


