
コミュ通信  

２０２０年９月号 
陽ざしにはまだ夏の名残もありますが、日の⾧さも随分と短くなってきました。 

コミュでは、換気をしながら気温調節に気をつけて過ごしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュミーティング(職員会議)での小話 

（株）ソワサポート 

個別支援計画の評価や次回の目標について話し合

いました。本人の「できる」「わかる」を大切にし

て、コミュで自信を持ってもらうことを前提に目

標を立てることを忘れないようにしよう、と再確

認しました。 

みんなの自己肯定感があがるような関わり方をし

ていきます。 

 

教材紹介コーナー 

ゴブレットゴブラーズを紹介します。３×３

マスの○×ゲームです。コマは小・中・大の

３種類あり、相手のコマにかぶせることがで

きます。どうやったら勝てるのか、相手のコ

マが２つ並んでいないかなど、考えることが

たくさんあります。考えて勝てた時には、 

みんな大喜びです  

 

８月のコミュでの目玉行事は、お買い物活動でした(o^―^o) 

持っているソワマネーを数え、「どれだけ買えるかな？何を買おうかな？」と考えながら 

自分で好きなお菓子を選んでいました。 

「家族やきょうだいのためにお菓子を買って帰る！」と言っている子もいました。 

ソワマネーを支払う時、１０ソワや１ソワの違いが分かるようになった子が増えてきました。 

このお買い物活動から、実生活のお金への興味に結びつけたらいいなと思います。 

 

コミュの様子 

プレイルームで宿題をしていた A さん。友だちが遊んでいるのが気になって集中できていませんでし

た。そこで、タイマーを使用し、「ピピっとなるまでに宿題を終わらせてね」と伝えました。（タイマ

ーは１５分に設定し、余裕をもって終わる時間にしています。）すると、A さんは時間内に終わらせよ

うと集中してプリントに取り組むことができました☺ 


